LE CALENDRIER

Journée portes ouvertes du

lycée:
" ADDOO Samedi 3 Février 2024
oe 1z ) . .
I Visite des installations, de
| gz a3e 1319 : Uinternat, recontre de I’équipe
B 0z1 22237 , .
;: 1; :7 e pédagogique.
Retour des dossiers de candidature:
Vendredi 26 Avril 2024.

Test de sélection :
Le mercredi 15 Mai, de 13h a 14h15 a
la piscine de decize.

Commission d'évaluation des dossiers :
Fin Mai
LES DOSSIERS DE CANDIDATURE

Les dossiers de candidatures sont
a télécharger sur le site internet
du lycée:

Les documents sont a remettre :
- directement a l'accueil de I'établissement.

- par voie postale : Lycée Maurice Genevoix, 51
route d'avril, 58300 DECIZE

- par courrier ¢lectronique : 058076 I m@ac-dijon.fr

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

La cité scolaire Maurice Genevoix :
Tel : 03.86.77.07.30
Site Web : http://lyc58-genevoix.ac-dijon.fr
Proviseur : Mme TIBLE Sophie

La piscine :
Site des Halles
Allée Marcel Merle
58300 DECIZE

SECTION SPORTIVE
SCOLAIRE DE
NATATION
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LA STRUCTURE SCOLAIRE

- Enseignement Général,
technologique et Professionnel :

LES POINTS FORTS :
- De bons résultats.

- Une demi-pension de qualité et un internat qui
offre 130 places.

- Une ouverture européenne : projets ERASMUS.

UNE IDENTITE SPORTIVE

— Une spécialit¢ Education Physique, Pratiques
et Cultures Sportives

— Une option EPS

— 4 sections sportives scolaires : Football,
Natation, Raid et Rugby

— Le lycée est labellissé o Y‘:
Génération 2024 P A/
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L’ASSOCIATION SPORTIVE

L’AS du lycée est trés dynamique :
- de nombreux licenciés.

- d’excellents résultats (2° des championnats de
France de laser-run et de challenge saut).

Toute inscription a la section sportive entraine
une participation a I’Association Sportive :
Championnat académique de natation, challenge des
lycées, cross, ...

UN LYCEE POLYVALENT :

LA STRUCTURE SPORTIVE

UNE FORMATION
Liulh | autigue w
peeies D’EXCELLENT NIVEAU

Vidéo de présentation :

— 4 heures de section pendant le temps
scolaire en plus des entrainements quotidiens du
club et de I’enseignement obligatoire en EPS.

— A disposition : une piscine, un gymnase, une
salle de musculation...

— Encadrement assuré par 2 professionnels
diplomés d’état :
- Luis GARCIA : BEESAN + BF4

Entraineur du CN Decize (Podium au championnat
de France)

Assistant de Philippe HELLARD, au centre
d’entrainement régional, aujourd hui Conseiller
Technique National a la recherche pour la FFN.

- Alexis MOBAILLY : BPJEPS + BF3 + nageur
national

Expérience aupres d’entraineurs de renom :
Olivier DUBOIS (équipe de France junior)

David SEBILLAUD (préparateur physique de
Jérémy STRAVIUS)

LA SECTION

LES ENTRAINEMENTS :

- Le mardi de 8h00 a 10h00 et le vendredi de 13h00
a 15h00 dans le cadre de la section.

- Tous les soirs avec le CN Decize.
- Musculation dans le cadre de I’association sportive.

LES CONTENUS :
- Amélioration de la technique de
nage (Analyse vidéo
subaquatique).

- Amélioration des ressources
physiologiques du nageur.

- Amélioration des qualités
physiques du nageurs.

- Préparation aux compétitions UNSS et fédérales.

— Pour une amélioration des performances
individuelles

UNE AIDE A I’ELABORATION D’UN
PROJET D’ORIENTATION
PROFESSIONNEL

Enrichir la formation,
en offrant le possibilité de
suivre une formation au
BNSSA.

— A lissue du lycée, un
eleve en possession du BNSSA peut participer a la
formation des maitres-nageurs : le BPJEPS AAN.
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